
 
開始日 随時。シーズン的には夏は 5月～7月開始、冬は 11月～12月開始が決まりやすいです。 

参加条件 ① 年齢は 18歳～30歳で、高卒以上の学歴 

② ホテルまたはレストランでの職歴（アルバイトを含む） 
③ 中級以上の英語力（コミュニケーション能力重視）：中級以下の方は英語研修を受講します。 

ポジション 

 

＊フロント ＊ルームアテンダント ＊シェフ ＊キッチン・ヘルプ ＊レストラン ＊カフェ／バー ＊バンケット 

英語力と経験を考慮しますが、経験が少ない方、英語力中級以下の方はハウスキーピングから始めます。 

参加期間 就労期間：6ヶ月間～12ヶ月間   

※ホテルによっては、オフシーズン中は休暇（無給）を取得します。 

 

就労先例 エリア：勤務地はカナダ全土に広がりますが、主にカナディアンロッキー
（BC州・アルバータ州）やウィスラー等のリゾート地となります。 

ホテル：3つ星以上のホテルまたはリゾート地の高級ロッジ 

*Whistler’ Inn  *Fairmon Jasper  *Mountaineer Banff Park 

*Grande Rockies  *Fairmont Lake Louise  *Rimrock Resort  

*Stoney Nakoda Resort  *Banff Lodging Company 

*Banff Park Lodge   *Post Hotel  *Explore Hotel 

就労条件 ◆ 就労時間：週30~40時間  ＊シーズンにより変動があります。コロナの影響で少なくなる可能性はあります。 

◆ 時給：C$16.00～C$20.00（雇用主・ﾎﾟｼﾞｼｮﾝ・経験・能力による） ＊時間外労働規定は雇用主により異なる。 

◆ 所得税は通常16%で、給料から天引きされます。連邦所得税・州所得税と基礎控除で計算されます。 

◆ 食事：勤務中の食事が提供されます。ホテルによっては格安のミールクーポンを提供します。 

◆ 住居：リゾート地のホテルでは、雇用主が従業員宿舎または借り上げアパート／ハウスを提供するケースが多
く、都市部･郊外のホテルでは、ホテルは情報提供のみで、ご自身でシェアを探すケースが多いです。 

※住居費は、雇用主手配の場合、給料から天引きとなります（月C$300.00~C$700.00）。 

手続きの流れ 

プラン A 

1. 参加申込み：①参加申込書 ②パスポート・コピー ③日本語履歴書 ④CV（英文履歴書、写真貼付）  

2. デポジットのお支払い（プログラム費用の 50%）お支払い 

3. WHビザ申請第一ステップ：移民局のサイトでアカウント作成⇒IEC Poolに応募 

4. ホテル面接（スカイプ）⇒合格  ※英語研修中にホテルとの面接を受けるケースがあります。 

5. プログラム費用残金のお支払い 

6. ジョブオファー⇒オファーレターにサイン 

7. 移民局より招待状が届く⇒WHビザ本申請⇒生体認証登録⇒ビザ発給 

8. 渡航手配（航空券・保険）⇒出発前オリエンテーション 

9. 出発！⇒バンクーバー空港到着 

10. 検疫⇒KIOSK（端末にて事前入国審査）⇒移民局にて就労許可証発行⇒通関 
11. 勤務地へ移動⇒社員寮に滞在 
12. Social Insurance Number取得及び銀行口座開設 

13. ホテルでのオリエンテーション⇒ホテル就労開始！！  
英語研修 研修期間中の滞在方法 インターンシップ期間 プログラム費用 

プランA なし － 6~12ヶ月間 ￥２４０，０００ 

プランB フルタイム4週間 ホームステイ4週間 6~12ヶ月間 ￥４８０，０００ 

プランC フルタイム8週間 ホームステイ8週間 6~12ヶ月間 ￥７４０，０００ 

プランD フルタイム12週間 ホームステイ12週間 6~12ヶ月間 ￥９４０，０００ 

費用に含まれるもの 

① 手続き料／英文書類の作成サポート・添削 

② WHビザ申請サポート／出発前オリエンテーション 

③ ホテル手配料 

④ 滞在中のサポート（オンライン） 
⑤ プランBCD：Global Collegeにて英語研修 

フルタイム／ホームステイ代／空港出迎え 

費用に含まれないもの 

① 航空券代 

② 海外旅行保険料 

③ WHビザ申請料 

④ 就労地ホテルへの移動交通費（最寄り空港からシャトルバス） 
⑤ 社員寮費・食費 

⑥ オプション：オンラインコース（英会話・Hospitality English） 

体験談 
カナダのリゾートプログラムに参加しようとしたきっかけを教えて下さい。 
＊もともと経験を積んでスキルアップの為に他の国で働いてみたいと思っていました。 
仕事内容を教えてください。 
＊ホテルのフロントデスクで電話対応、チェックイン．アウトの対応、カスタマーサービスをしています。 
仕事のどのような所が気に入っていますか？ 
＊同僚もですが、人がフレンドリーなのと自然がいっぱいな所です。従業員宿舎も快適です。 
弊社のサービスはいかかがですか？ 
＊インタビューの設定も早く現に仕事もみつかりとても満足しています。親切なスタッフなのでコミュニケーションもとりやすかったです。 
最後に一言。 
＊異国での就労は大変なこともあるけれど、学ぶことが多いので是非挑戦してみて下さい。  



 
バンクーバー・エリアでの有給インターンシップ 
➢ バンクーバー市内・近郊の仕事を 100%保証！ 

➢ ホテルや飲食業界の仕事を紹介！ 

➢ 充実した勤務中のケア（現地オフィスでの無料カウンセリング等）！ 

➢ プログラム修了時に Reference Letter とプログラム修了書を発行 

 

英語研修 バンクーバーの語学学校 

開始日 毎月。但し、定員に達した時点で締め切ります。 

参加条件 ① 高卒以上の学歴で、WHビザ取得者。 

② レストランやカフェで経験のある方を優遇します。 

③ 中上級以上の英語力（コミュニケーション能力重視） 
④ コミュニケーションスキル（優れた接客力）と協調性。 

⑤ 性格が几帳面、効率性があり自己管理ができている。 

⑥ 仕事面できめ細かなケアができ、清潔で規則正しい。 

プログラム インターン先 英語力（目安） 専門研修（ｵﾌﾟｼｮﾝ） 時給 勤務時間数 

サーバー ホテル/レストラン/結婚式場 TOEIC700以上 ﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨ英語 C$15.20~ 週25~40時間 

バリスタ カフェ TOEIC700以上 ﾊﾞﾘｽﾀ研修2週間 C$15.20~ 週25~40時間 

バーテンダー バー＆レストラン TOEIC700以上 ﾊﾞｰﾃﾝﾀﾞｰ研修2週間 C$15.20~ 週25~40時間 

コック レストラン TOEIC600以上 料理コース C$15.20~ 週25~40時間 

就労条件 ◆ 時給：C$15.20~（雇用主・ﾎﾟｼﾞｼｮﾝ・経験・能力による） ＊時間外労働規定は雇用主により異なる。 

◆ 所得税は給料から天引きされます。連邦所得税・州所得税と基礎控除で計算されます。 

◆ 食事：ポジションにより、勤務中の食事が提供されます。 

◆ 住居：バンクーバー・エリアで社員寮がある雇用主は皆無です。インターンシップ期間中はシェアハウスに滞在さ
れる方が多いです。家賃は地域と物件によりますが、月C$500~C$700程度でしょう。  
英語研修 研修期間中の滞在方法 インターンシップ期間 プログラム費用 

プラン A なし ホステル（ドミトリー）1週間 6~12ヶ月間 ￥２８０，０００ 

プラン B フルタイム 4週間 ホームステイ 4週間 6~12ヶ月間 ￥５３０，０００ 

プラン C フルタイム 8週間 ホームステイ 8週間 6~12ヶ月間 ￥７８０，０００ 

プラン D フルタイム 12週間 ホームステイ 12週間 6~12ヶ月間 ￥１，０３０，０００ 

費用に含まれるもの 

① 手続き料／海外送金手数料 

② WHビザ申請サポート／渡航手配 

③ 出発前オリエンテーション 

④ 入学金／研修費用／教材費 

⑤ バリスタ＆バーテンダー・スクールの手配 

⑥ インターン先の手配（修了証／レファレンスレター） 
⑦ 現地オリエンテーション 

⑧ 滞在中のサポート 

費用に含まれないもの 

① 航空券代 

② 海外旅行保険料 

③ WHビザ申請料 

④ ホームステイ手配料（空港送迎込み）¥40,000 

⑤ ホームステイ代（個室・3食）4週間¥100,000 

⑥ SIR（The Serve it Right）取得費用 

オプション 

⑦ バリスタ＆バーテンダー・コース費用 

手続きの流れ 

渡航前 

1. 書類審査：①日本語履歴書（写真貼付） ②英文履歴書 

2. 参加申込み：①参加申込書 ②パスポート・コピー ③申込金 

3. 担当者とのスカイプ・インタビュー 

4. プログラム費用残金のお支払い（出発の 3ヶ月前） 
5. WHビザの申請⇒ビザ受領 

6. 渡航手配（航空券・保険）⇒出発前オリエンテーション 

渡航後 

1. 出発！⇒バンクーバー空港到着⇒空港出迎え⇒滞在先へ移動 

2. 現地オリエンテーション 

3. SIN取得／銀行口座開設 

4. 英語研修（一般英語） 
5. 専門トレーニング（オプション） 

コーヒー・スクールでのバリスタ研修 

ｺｰﾋｰｼｮｯﾌﾟ事情/ｴｽﾌﾟﾚｯｿ備品・使用器具/ｴｽﾌﾟﾚｯｿの基礎/ﾌﾚｰｽﾞ・語彙/ﾗﾃｱｰﾄ 
バーテンダー・スクールでのバーテンダー・コース 

カクテルの作り方/シェイク/ドリンクの注ぎ方/グラスとツールの選び方/生ビール 

6. インターン開始！ 

7. 修了証及びレファレンス･レター 

 

 

http://www.bitteredsling.com/bitter-bartender-evelyn-chick/


 
➢ ワーキングホリデーまたは学生ビザでカナダ渡航後、インターンシップ勤務経験を経て、就職先を紹介します。 

➢ 就労ビザ（LMIA）スポンサー可能な雇用先斡旋（主にレストラン業界でシェフまたはサーバー）！ 

➢ 就労ビザ及び永住権申請サポートを提供。連邦移民・州移民・地域移民など様々な永住権プログラムを通じての永住権申請！ 

開始日 随時。英語研修は毎週月曜日（クリスマス休暇を除く） 

参加条件 ① 年齢：18歳～40代前半 

② ホテルまたはレストランでの職歴（アルバイトを含む） 
③ 中級以上の英語力：TOEIC600以上 ＊スコアのない方は英語インタビューを受けて頂きます。 

参加プラン プラン A：有給ホテル・インターンシップ プラン B：Hospitality Management COOP 8ヶ月コース 

ビザ 

研修 

インターンシップ 

就職先紹介 

WHビザ 

IELTS対策コース：週 15時間 12週間（後半） 
リゾート・ホテルにて有給インターンシップ 8ヶ月間 

後半 4ヶ月間に就職先を紹介します。 

学生（COOP）ビザ 

ホスピタリティ研修：週 25時間（アルバイト可）4ヶ月間 

COOP有給ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ（週 25時間＋アルバイト）4ヶ月間 

COOP期間中のインターン先へ卒業後に就職します。 

就職先 主にレストラン業界：都市部・郊外のダイニング・レストランまたはホテル内レストラン。 

ポジション：サーバーまたはシェフ 

永住権取得 

サポート 

1. 就職保証：就労ビザ（LMIA）スポンサー可能雇用斡旋 

2. LMIA申請サポート 

3. 就労ビザ取得サポート：公認移民コンサルタントが就労ビザ申請を代行します。 

4.  3 ヶ月保障（雇用後、3 ヶ月以内に雇用主との間で問題が発生した時に代替斡旋） 

5. 1年間就業後に永住権を申請します。公認移民コンサルタントが永住権申請を代行します。 

6. 永住権の種類 

 連邦移民（EE:Express Entry） 
 州移民（PNP:Provincial Nominee Program ） 
 地域移民（RNIP:Rural and Northern Immigration Pilot, AIPP:Atlantic Immigration Pilot Program）

様々な永住権プログラムを通じて、最適なプログラムを選択し、永住権を申請します。 

7. 永住権取得所要期間：連邦移民約 6 ヶ月 州移民約 18 ヶ月 地域移民約 3 ヶ月 

手続きの流れ 渡航前 

1. 書類審査：日本語履歴書／英語力証明書 

2. 参加申込み：申込書／パスポート・コピー／Application Form 

3. 申込金のお支払い（プログラム費用の 50%） 
4. 残金のお支払い⇒ビザ申請⇒ビザ発給 

5. 渡航手配⇒滞在先のご案内 

6. 出発前オリエンテーション 

渡航後 

7. 出発！⇒バンクーバー到着 

8. 入国審査⇒就労許可証発行⇒ホームステイ先へ送迎 

9. 現地オリエンテーション 

Social Insurance Number申請＆銀行口座開設 

10. WHビザ：ホテル勤務 8ヶ月間⇒IELTS研修 12週間 

COOPビザ：ﾎｽﾋﾟﾀﾘﾃｨ研修 4ヶ月間⇒有給インターンシップ 4ヶ月間 

11. 就業先候補との面接⇒面接合格！⇒雇用先決定  

＊試用期間後に雇用契約を結ぶケースもあります。 

12. 雇用契約書⇒LMIA申請⇒承認⇒就労ビザ申請⇒ビザ発給 

13. 就労開始⇒1年間就労⇒永住権申請⇒承認 

 

プログラム費用 プラン A：C$9,600.00 プラン B:C$15,000.00 

ビザ関連費用 WHビザ申請料 C$345.00 ビザ代行料¥22,000＋COOPビザ申請料 C$240.00 

LMIA申請料 C$1,000.00 

就労ビザ 移民ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ費用 C$4,999.00＋ビザ申請料 C$155.00 

永住権 移民ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ費用：連邦移民／州政府移民 C$5,999.00 ＊追加費用が発生するケースあり 

永住権申請料 C$1,365.00 

プログラム費用に含まれるもの 

① 手続き料／英文書類作成 

② 渡航手配／WHビザ申請サポート 

③ 入学金・授業料 ＊教材費別途 

④ 現地オリエンテーション／滞在中のサポート 

⑤ 就業先紹介・面接練習 

⑥ 雇用契約書・LMIA申請サポート 

費用に含まれないもの 

① 航空券代 

② 海外旅行保険料 

③ ホームステイ手配料：C$375.00 

④ ホームステイ代（個室・3食・4週間）4週間 C$1,050.00 

⑤ 空港出迎え：C$120.00 

⑥ 通学交通費・アクティビティ    



 
CO-OP Diploma in Hospitality Management 

➢ CO-OPビザ（就労許可付き就学許可証）を取得することにより、WHビザを取得できない方もカナダのホテルで就労可能！ 

➢ 英語環境でホテル実務とマネージメントを習得し、国際的ホテリエとしてのキャリアップにつながる！ 

➢ 毎月様々な Certificateを取得でき、より実践的スキルと資格を習得できるプログラム！ 

研修先 Cornerstone International Community College of Canada (CICCC)  http://www.ciccc.ca/  

CICCCでは、最新の適切なプログラムを用いて、学生に実務経験に積極的に参加していただくことを使命としてい
ます。CICCCの学生は、厳しい業界標準を満たすのに必要な即戦力のスキルと経験を身に付けることができま
す。CICCCでは、各学生が常に探究心を抱けるような環境作り提供し、継続的にサポートしていきます。 そして、
1980年の設立時から質の高い教育を提供し続けている経験により、各学生の目標達成に全力で貢献しています。 

プログラム紹介 ホスピタリティ業界において、ベーシックなオペレーションからスーパーバ
イザーや管理職におけるスキルや知識を習得できるプログラムで、アカ
デミックコースとCOOPでの就労経験の組み合わせでできております。
学生はホテルやレストランの運営及び接客、国際マーケティング及びセ
ールス、飲食の準備とサービス、財務分析、経理、フロントやバックサイ
ドでのオペレーション、異文化間での仕事などについて、関連する概念と
テクニックを学びます。コミュニケーション能力を身に付けるクラスやプレ
ゼンテーションなども多く、またホテルの視察もあるため実践的に学習で
きます。 Food Safe、Red Cross First Aid、Serving it Right、Opera

など、実際の現場で役立つ修了証(Certificate)が学習したその月に発
行され、有給インターンシップの就職活動に役立てます。 

 

入学日 2023年1月3日・1月30日・2月27日・4月3日・5月1日・5月29日・7月4日・7月31日・8月28日・9月25日・10月23日・
11月20日 

入学条件 ① 高卒以上の学歴。ホテルまたはレストランでの職歴がある方は有利。 

② 英語力：TOEFLibt59/IELTS5.5/TOEIC750/ｵﾝﾗｲﾝﾃｽﾄ 
③ 規定の英語力に達しない方は事前英語研修を受講。 

Hospitality Management 月100時間×12ヶ月間＝1,200時間 

1. Hospitality Today: An Introduction 

2. Management of Food & Beverage Operations 

3. Supervision in the Hospitality Industry 

4. Leadership & Management in the Hospitality Industry 

5. Managing Front Office Operations 

6. Managing Housekeeping Operations  

7. Managing Hospitality Human Resources 

8. Security and Loss Prevention Management  

9. Managing Technology in the Hospitality Industry  

10. Hospitality Sales & Marketing  

11. Club Management 

12. Lodging and Food Service Industry 

※就学中は週20時間の就労が認められています。 

CO-OPプログラム：有給インターンシップ 

インターンシップ：月100時間×12ヶ月間＝1,200時間 

※週20時間の就労を加えると週45時間の就労が可能です。 

CO-OPの労働経験は、様々なスキルのバランスを身に着ける学
生を育成するために不可欠です。ホテル業界での就労体験（ホテ
ル、レストラン、カジノ、ワイナリーなど）によって、アカデミックな学
習を補足する実用的なスキルを学ぶ機会を持つことができます。
これは、あなたの知識を豊かにし、キャリアネットワークを広げ、
今後必要とされる業界での経験を築く事ができます。 

就労先：ホテル業界、旅行業界、空港、飲食関連 

ホテル例：Fairmont Hotel, Pan Pacific, Hyatt, Marriott, 

Exchange, Holiday Inn, Westin, etc. 

ポジション：レセプション・ゲストリレーションズ・料飲スタッフ等 

給料：時給C$16.00~ 

手続きの流れ 1. 書類審査：日本語履歴書／英語力証明書 

2. 参加申込み：申込書／パスポート・コピー／Application Form 

3. 申込金のお支払い（プログラム費用の 30%）⇒入学申請⇒入学許可⇒CO-OPビザの申請書類の準備 

4. 残金のお支払い（プログラム費用の 70％＋学生ビザ費用）⇒ビザ申請⇒ビザ発給 

5. 渡航手配⇒出発前オリエンテーション 

6. 出発！⇒バンクーバー到着⇒空港出迎え⇒ホームステイ先へ送迎 

7. ホテル･マネージメント研修：研修終盤に面接ワークショップ ＊就学期間中はアルバイト可能（週 20時間）！ 

8. ホテルとの面接⇒面接合格！⇒ホテル就労開始 

9. ホテル就労終了⇒CO-OP Diploma 取得 

プログラム費用 入学金 授業料 教材費 合計 プロモーション 

1年コース 

2年コース 

C$350.00 

C$350.00 

C$8,990.00 

C$15,995.00 

C$850.00 

C$1,200.00 

C$10,190.00 

C$17,545.00 

授業料 C$500.00 OFF 

授業料 C$1,000.00 OFF+ESL 1ヶ月無料 

プログラム費用に含まれるもの 

① 手続き料／国際通信費／英文書類作成 

② 渡航手配 

③ 出発前オリエンテーション 

④ 入学金・授業料・教材費 

⑤ インターン先のサポート 

費用に含まれないもの 

① 航空券代 

② 海外旅行保険料 

③ ホームステイ手配料（空港出迎えを含む）C$330.00 

④ ホームステイ代（個室・3食・4週間）週 C$290.00 

⑤ ビザ代行料¥22,000／学生ビザ申請料 C$250.00  

http://www.ciccc.ca/

